
Léon Lhermitte (1844-1925) était un peintre français de la fin du
XIXe siècle. Artiste naturaliste, il aimait représenter des scènes de la
vie quotidienne. En 1889, il est choisi pour réaliser une peinture
monumentale destinée à décorer un salon de l’Hôtel de Ville de
Paris. Au lieu de représenter une grande scène d’histoire, comme
c’était la tradition, Léon Lhermitte innove et propose un sujet
naturaliste et moderne : le marché des Halles, situé alors au cœur
de la capitale. C’est l’occasion pour le peintre de représenter
l’activité foisonnante du marché et la richesse de ses denrées :
poissons, volailles, fruits et légumes, dans les teintes ocres de
l’automne. Et maintenant à vous de fabriquer des fruits et légumes
en pâte à sel inspirés du tableau…

D’après "Les Halles", Léon Lhermitte, 1895
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MARCHÉ D'AUTOMNE 

 
ÉTAPE PAR ÉTAPE

 

Pâte à sel : un verre de sel, deux verres de farine,
un verre d’eau

Peinture acrylique

Des feuilles d’automne

MATÉRIEL

1Préparer la pâte à sel en mélangeant les trois
ingrédients jusqu’à obtenir une pâte souple qui ne
colle pas aux doigts.

Diviser la pâte à sel en plusieurs morceaux.

Modeler différents fruits et légumes repérés dans
le tableau.

2Après séchage de la pâte à sel (on peut aussi la cuire
au four à basse température), peindre les fruits et
légumes avec de la peinture acrylique en choisissant
bien les couleurs.



 
MARCHÉ D'AUTOMNE 

 
ÉTAPE PAR ÉTAPE

 

Une fois que les fruits et légumes peints sont secs, disposez-les sur un lit de

feuilles aux couleurs de l’automne ou dans une assiette pour décorer la

maison.

 
ATELIER PROPOSÉ PAR NICOLA BONESSA,

INTERVENANT PLASTICIEN AU SERVICE CULTUREL DU PETIT PALAIS

ASTUCE
Pour que les fruits et légumes soient bien peints, commencer par un côté, attendre
que cela soit sec avant de peindre l’autre face.


